
 (%) mean (range; variance) 

 All 

(n=518*) 

 

≤1 month (n=91) 

 

1–3 months 

(n=122) 

 

3–6 months 

(n=110) 

 

6–12 months 

(n=104) 

 

≥12 months (n=92) 

 

年齢 

82.69 (14–

105; 141.8) 

83.60 (55–102; 

10.085) 

84.69 (41–

104; 10.53) 

81.63 (14–

105; 12.799) 

84.34 (49–105; 

9.55) 

77.40 (14–99; 

15.559) 

性別, n (%) 男性 267 (51.5) 40 (44.0) 54 (44.3) 24 (49.1) 54 (51.9) 65 (70.7) 

避難回数 

2.03 (0–10; 

2.233) 

1.03 (0–5; 0.854) 1.82 (0–6; 

1.206) 

2.41 (0–10; 

1.595) 

2.38 (0–7; 

1.233) 

2.90 (0–10; 1.862) 

移動回数 

3.03 (0–15; 

5.223) 

1.34 (0–6; 1.232) 2.52 (0–8; 

1.517) 

3.74 (0–15; 

2.457) 

3.91 (1–10; 

2.039) 

4.68 (0–15; 2.924) 

災害後の期間(日) 

230.6 (0–

2285; 

96236.69) 

15.0 (0–31; 

9.009) 

60.16 (32–

89; 16.546) 

362.66 (95–

2285; 

346.88) 

257.87 (186–

364; 52.223) 

751 (373–2285; 

415.224) 

災害後の変化       

飲酒機会の増加 5 (1.0) 0 (0.0) 0 (0.0) 0 (0.0) 1 (1.0) 4 (4.3) 

不眠症 105 (20.3) 3 (3.3) 11 (9.0) 19 (17.3) 32 (30.8) 40 (43.5) 

うつ 243 (46.9) 20 (22.0) 38 (31.1) 53 (48.2) 66 (63.5) 66 (71.7) 

認知症 100 (19.3) 10 (11.0) 15 (12.3) 16 (14.5) 33 (31.7) 26 (28.3) 

 社会的活動の減少 298 (57.5) 31 (34.1) 58 (47.5) 64 (58.2) 72 (69.2) 73 (79.3) 

コミュニケーションの低

下 

207 (40.0) 13 (14.3) 34 (27.9) 40 (36.4) 56 (53.8) 64 (69.6) 

死亡場所       

病院 435 (84.0) 70 (76.9) 105 (86.1) 94 (85.5) 94 (90.4) 72 (78.3) 

自宅 30 (5.8) 10 (11.0) 3 (2.5) 4 (3.6) 3 (2.9) 10 (10.9) 

避難先 7 (1.4) 1 (1.1) 1 (0.8) 3 (2.7) 0 (0.0) 2 (2.2) 

介護施設 36 (6.9) 7 (7.7) 12 (9.8) 6 (5.5) 6 (5.8) 5 (5.4) 

その他 11 (2.1) 3 (3.3) 1 (0.8) 3 (2.7) 1 (1.0) 3 (3.3) 

被災時の居住状況       

病院 148 (28.6) 37 (40.7) 38 (31.1) 39 (35.5) 22 (21.2) 12 (13.0) 

介護施設 119 (23.0) 26 (28.6) 42 (34.4) 17 (15.5) 21 (20.2) 13 (14.1) 

 自宅 252 (48.6) 28 (30.8) 42 (34.4) 54 (49.1) 61 (58.7) 67 (72.8) 

避難の有無       

有 493 (95.2) 75 (82.4) 118 (96.7) 105 (95.5) 103 (99.0) 24 (26.1) 

被災時の障害認定       



有 55 (10.6) 8 (8.8) 9 (7.4) 5 (4.5) 10 (9.6) 23 (25.0) 

被災時の介護認定       

有 271 (52.3) 53 (58.2) 76 (62.3) 62 (56.4) 48 (46.2) 32 (34.8) 

無 200 (38.6) 30 (33.0) 35 (28.7) 34 (30.9) 48 (46.2) 53 (57.6) 

申請中 1 (0.2) 0 (0.0) 0 (0.0) 0 (0.0) 1 (1.0) 0 (0.0) 

不明 0 (0.0) 0 (0.0) 0 (0.0) 0 (0.0) 0 (0.0) 0 (0.0) 

死因       

A00–B99 (感染性及び寄生

性) 

10 (1.9) 2 (2.2) 4 (3.3) 1 (0.9) 0 (0.0) 3 (3.3) 

C00–D48 (新生物) 80 (15.4) 9 (9.9) 15 (12.3) 18 (16.4) 21 (20.2) 17 (18.5) 

D50–D89 (血液と免疫系) 1 (0.2) 0 (0.0) 0 (0.0) 0 (0.0) 1 (1.0) 0 (0.0) 

E00–E90 (内分泌、栄養、

代謝) 

6 (1.2) 0 (0.0) 2 (1.6) 0 (0.0) 3 (2.9) 1 (1.1) 

F00–F99 (メンタルヘル

ス) 

3 (0.6) 1 (1.1) 1 (0.8) 0 (0.0) 1 (1.0) 0 (0.0) 

G00–G99 (神経系) 3 (0.6) 0 (0.0) 1 (0.8) 1 (0.9) 1 (1.0) 0 (0.0) 

I00–I99 (循環器系) 144 (27.8) 30 (33.3) 36 (29.5) 28 (25.5) 29 (27.9) 21 (22.8) 

J00–J99 (呼吸器系)  130 (25.1) 21 (23.1) 33 (27.0) 34 (30.9) 24 (23.1) 18 (19.6) 

K00–K93 (消化器系) 15 (2.9) 3 (3.3) 6 (4.9) 1 (0.9) 1 (1.0) 4 (4.3) 

L00–L99 (皮膚および皮下

組織) 

1 (0.2) 1 (1.1) 0 (0.0) 0 (0.0) 0 (0.0) 0 (0.0) 

M00–M99 (筋骨格系およ

び結合組織)  

7 (1.4) 1 (1.1) 3 (2.5) 1 (0.9) 1 (1.0) 1 (1.1) 

N00–N99 (泌尿生殖器系) 21 (4.1) 3 (3.3) 5 (4.1) 7 (6.4) 2 (1.9) 4 (4.3) 

 R00–R99 (症状、徴

候、異   常な臨床症

状および臨床症状 

他に分類されない検査

所 

見) 

69 (13.3) 16 (12.1) 13 (10.7) 14 (12.7) 17 (16.3) 10 (10.9) 

S00–T98 (傷害、中毒、その

他外部からの影響原因) 

7 (1.4) 1 (1.1) 2 (1.6) 1 (0.9) 1 (1.0) 2 (2.2) 

V01–Y98 (傷害、疾病、死

亡の外因) 

20 (3.9) 2 (2.2)) 1 (0.8) 4 (3.6) 2 (1.9) 11 (12.0) 

X70 (縊頚) 16 (3.1) 1 (1.1) 1 (0.8) 4 (3.6) 1 (!.0) 9 (9.8) 

失踪 1 (0.2) 1 (1.1) 0 (0.0) 0 (0.0) 0 (0.0) 0 (0.0) 

既往歴       



A00–B99 (感染性および寄

生 

性) 

19 (3.7) 5 (5.5) 2 (1.6) 2 (1.8) 6 (5.8) 4 (4.3) 

C00–D48 (新生物) 84 (16.2) 16 (17.6) 19 (15.6) 18 (16.4) 19 (18.3) 12 (13.0) 

D50–D89 (血液と免疫系) 21 (4.1) 3 (3.3) 5 (4.1) 7 (6.4) 3 (2.9) 3 (3.3) 

 E00–E90(内分泌、栄養 

、代謝) 
104 (20.1) 22 (24.2) 26 (21.3) 18 (16.4) 22 (21.2) 16 (17.4) 

F00–F99 (メンタルヘル 

スおよび行動学) 

140 (27.0) 26 (28.6) 37 (30.3) 21 (19.1) 24 (23.1) 33 (35.9) 

G00–G99 (神経系) 50 (9.7) 10 (11.0) 12 (9.8) 13 (11.8) 9 (8.7) 6 (6.5) 

H00–H59 (眼球および付

属器官) 

24 (4.6) 5 (5.5) 8 (6.6) 2 (1.8) 3 (2.9) 7 (7.6) 

H60–H95 (耳と乳様突起) 3 (0.6) 0 (0.0) 1 (0.8) 1 (0.9) 1 (1.0) 0 (0.0) 

I00–I99 (循環器系) 305 (58.9) 52 (57.1) 69 (56.6) 66 (60.0) 67 (64.4) 51 (55.4) 

J00–J99 (呼吸器系) 76 (14.7) 15 (16.5) 15 (12.3) 20 (18.2) 13 (12.5) 14 (15.2) 

K00–K93 (消化器系) 86 (16.6) 17 (18.7) 14 (11.5) 17 (15.5) 17 (16.3) 21 (22.8) 

L00–L99 (皮膚および皮下

組織) 

5 (1.0) 1 (1.1) 1 (0.8) 3 (2.7) 0 (0.0) 0 (0.0) 

M00–M99 (筋骨格系およ

び結合組織)   

47 (9.1) 6 (6.6) 8 (6.6) 6 (5.5) 12 (11.5) 15 (16.3) 

N00–N99 (泌尿生殖器系) 72 (13.9) 12 (13.2) 14 (11.5) 22 (20.0) 10 (9.6) 14 (15.2) 

 Q00–Q99 (先天奇形、奇

形、染色体異常) 

1 (0.2) 0 (0.0) 1 (0.8) 0 (0.0) 0 (0.0) 0 (0.0) 

 R00–R99 (症状、徴候、異

常な臨床症状および臨床

症状、他に分類されない検

査所見) 

20 (3.9) 5 (5.5) 1 (0.8) 6 (5.5) 2 (1.9) 6 (6.5) 

 S00–T98 (傷害、中毒、そ

の他外部からの影響原因) 

51 (9.8) 7 (7.7) 10 (8.2) 10 (9.1) 9 (8.7) 15 (16.3) 

Z00–Z99 (健康状態および

医療サービスとの接触に

及ぼす要因 

) 

37 (7.1) 6 (6.6) 9 (7.4) 6 (5.5) 6 (5.8) 10 (10.9) 

除外** 2 (0.4) 1 (1.1) 0 (0.0) 1 (0.9) 0 (0.0) 0 (0.0) 

* 2 人を除外した。1 人は被災から死亡までの期間に関するデータが欠落していたため、もう 1 人は必須情報が不足していたため。 

**病歴が疑わしい 2 名を除外。 

 




